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FORMATION P.S.C.1 Prévention et Secours Civique de niveau 1

@ g
La formation de Prévention et Secours Civiques

PUBLIC CONCERNE de Niveau 1 (PSC1) est une formation aux gestes de
Toute personne intéressée premiers secours que Vous pouvez étre amenés a
procurer a une victime.

INTERVENANTS PROGRAMME PEDAGOGIQUE

Formateurs certifiés - La protection

. « L'alerte
METHODE PEDAGOGIQUE
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Sitrodhctos L'obstruction des voies aériennes
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Inter ﬁ-—ED personnes

Mmols Recommandé 2 ans

* Etude de cas _ « Les hémorragies externes
* Démonstration pratique

* Apprentissage * Les plaies

* Cas concret .

« Conclusion * Les brdlures

» Les traumatismes

MOYENS PEDAGOGIQUES

* Ordinateur, vidéo projecteur

o Mannequin adulte, enfant et * La perte de connaissance
* nourrisson

« Valise de cas concret * L'arrét cardiaque

* Coupe de téte

» Défibrillateur

* Fiche de suivi et d’évaluation

* Livret de formation

EVALUATION

+ Evaluation formative lors de

* 'apprentissage

« Evaluation certifiante lors des
cas concrets

SANCTION

- Certificat de compétence

CONTACT

« Tél: 06.63.09.18.17
- Mail: contact@croixblanche69.org
- Site: www.croixblanche69.org

» Les malaises



